
令和３年１２月２４日 

保護者の皆様へ 

伊勢原市立成瀬小学校 

校長 櫻 井 綾 子 

冬季休業中の生活指導についてのお願い 
 年末を迎え、今年も残すところわずかとなってまいりました。２学期も保護者の皆様の温

かいご支援ご協力をいただき無事に終了できましたこと、厚くお礼申し上げます。 

 さて、１２月２５日より、冬季休業に入ります。この期間は、年末・年始の様々な行事も

あり、家庭や地域の文化・伝統に接することができる良い機会でもあると共に、これまでを

ふり返り、新たな一歩を踏み出す時期でもあります。 

 つきましては、冬季休業にあたり学校では次のような内容を指導しています。子どもたち

の心が豊かに育まれる楽しく充実した冬季休業になりますよう、ご家庭でもご指導ください。 

◎ 健康・安全                              

  １  早寝・早起き等規則正しい生活をし、バランスのよい食事に気をつけ、免疫力を高め

る。 

 ２ 感染症予防のため、手洗い、うがいを習慣づけ、適切なマスク着用や三密を避ける行

動を心がける。       

３ 危険な遊び・危険な場所での遊びはしない。 

４  飛び出しでの事故が多いので、信号・標識の確認はもちろん、横断歩道を渡るときも

必ず一旦停止し、安全を確かめる。        

５  自転車は交通ルールを守り、２人乗りなどの危険な乗り方はしない。                                                                                                                  

  ６  不審な人に出会ったら、近くの家(あなたを守る家等)に助けを求める。 

     いか・の・お・す・しを実行する。 

ついていかない・のらない・おおきな声でよぶ・すぐにげる・しらせる 

７ 外出する時には、「誰と、どこへ、何をしに、何時に帰宅するか」を家の人に知らせ

て出かける。 

◎ 生活 

１  実行できる目標を立て、規則正しい生活を心がける。 

２  家族の一員として、自主的・継続的にお手伝いを行う。 

３  ゲームセンター等には、子どもだけでは入らない。 

４  お年玉やお小遣いを使う時は、無駄遣いせず、計画を立てて使う。 

◎ 学習・体験学習 

  １ 学校からの課題と自主的な学習のバランスを考えて、計画的に学習する。 

  ２ 冬休みでなくてはできないような事柄に積極的に取り組む。 

※詳しくは、各学年の「冬休みのしおり」をご覧ください。 

※【緊急連絡先】 

お子様または、同居のご家族に「新型コロナウイルス感染症」への感染が疑われる場合や PCR

検査を受ける場合、お子様が病気や事故等で入院した場合、その他何か困った時は、学校までご

連絡ください。                   

成瀬小学校：（0463）95-2360  ★平日（月～金）8：30～17：00 

★12 月 29 日（水）～1 月 3 日（月）は、学校に日直は不在です。 

夜間（17 時以降）及び休日の緊急連絡は、下記へ連絡ください。（市の職員が取り次ぎます。）          

伊勢原市役所（学校教育課）：（0463）94-4711 

※学校に日直の職員がいる日  ８：３０～１７：００ 

１２/２７(月) ２８（火）  １／４（火） ５（水） ６（木）７（金） 

※１２／２８（火）～１／４（火）は登録団体に学校のグランドを開放しておりません。子

どもたちが遊びに来てかまわない期間としていますが、安全にご配慮ください。              

※３学期始業式 １月１１日（火） 


